PreveSCHOOL®

SUCHTPRAVENTIVE ANGEBOTE
FUR BERLIMER SCHULEN

In ihrer Entwicklung miissen sich Kinder und Jugendliche vielfaltigen Herausforderungen stellen und verschiedenste Entwicklungs-
aufgaben bewdltigen. Dazu zahlt auch das Erlernen eines verantwortungsvollen und risikokompetenten Umgangs mit riskanten
Verhaltensweisen und Suchtmitteln.

Preva@SCHOOL ist ein ganzheitlich orientiertes Suchtpraventionsprogramm fiir Berliner Schulen und spricht sowohl
Schiiler*innen und deren Eltern*, als auch Lehrkrafte und Mitarbeitende der Schulsozialarbeit an. Ziele sind u.a.
Wissenszuwachs, Férderung der Risikokompetenz bei jungen Menschen sowie der Handlungskompetenz bei Erwachsenen.
Mit diesem Angebot wird auch das Motto des Landesprogramms fiir die gute gesunde Schule Berlin mit Leben gefiillt:
»Bildung und Gesundheit gehen Hand in Hand«.

Damit dies nachhaltig gelingt, beziehen Sie bei der Planung den/die Kontaktlehrer*in fiir schulische Prévention
bzw. die/den Koordinator*in Ihres Bezirkes ein. In diesem Sinne unterstiitzen wir Sie, Suchtprévention

nach modernen Qualitatsstandards an lhrer Schule zu verankern. WIR FREUEN UNS AUF SIE!

ANGEBOTE FUR LEHRKRAFTE UND MITARBEITENDE DER SCHULSOZIALARBEIT

Ihr Einsatz macht Jugendliche stark und unterstiitzt sie, Risiko- In unseren Weiterbildungen kénnen Sie passgenaues Hinter-
kompetenz und einen verantwortungsbewussten Umgang grundwissen erwerben und konkrete Handlungsmdglichkeiten
mit Suchtmitteln und riskanten Verhaltensweisen zu erlernen. erproben. Ob Sie sich dabei fiir die suchtprdventive Arbeit mit
Mit Inrem Engagement und einer klaren Haltung bieten Sie Schiler*innen oder Eltern* fortbilden mdchten:

Orientierung und fordern die Reflexion lhrer Schiiler*innen. WIR HABEN DAS RICHTIGE ANGEBOT FUR SIE!

WIR UNTERSTUTZEN SIE UNTER ANDEREM WEITERBILDUNGSANGEBOTE:

MIT BERATUNGEN ZU DEN THEMEN: Alle Weiterbildungsangebote fir pddagogisches Personal
Umsetzung suchtprdventiver Inhalte im Unterricht finden Sie auf der Themenseite berlin-suchtpraevention.de/
Friiherkennung und Friihintervention bei Konsum themen/schule-und-jugendarbeit.
und Suchtgefdhrdung

Entwicklung und Verankerung suchtpraventiver Weitere Termine finden Sie unter berlin-suchtpraevention.de/

Gesamtkonzepte und Regelentwicklung veranstaltungen oder erhalten Sie auf Anfrage.



https://www.berlin-suchtpraevention.de/themen/schule-und-jugendarbeit/
https://www.berlin-suchtpraevention.de/themen/schule-und-jugendarbeit/
https://www.berlin-suchtpraevention.de/veranstaltungen/
https://www.berlin-suchtpraevention.de/veranstaltungen/

ANGEBOTE FUR SCHULER*INNEN

Wir bieten zielgruppen- und altersgerechte Workshops zu KOSTEN FUR 2,5 ZEITSTUNDEN:

verschiedenen Themen der Suchtprévention an.
In diesen setzen
wir Schwerpunkte — orientiert an konkreten Bedarfen.

MODUL »CANNABIS & ANDERE SUBSTANZEN« MODUL »ALLTAGSDROGEN — ALKOHOL UND NIKOTIN«
(ab Klasse 8) (ab Klasse 7)

Aufkldrung {iber Risiken und Nebenwirkungen Aufkldrung tiber und Reflexion der Risiken

und Dialog zu Mythen und Fakten Konsummotive

Konsummotive Forderung der Risikokompetenz und

Forderung der Risikokompetenz und Starkung Handlungstipps fiir den Alltag

kritischer Haltungen gegeniiber dem Konsum

ANGEBOTE FUR ELTERN*

DIE FORSCHUNG ZEIGT:

Eltern* haben einen groBen Einfluss auf das Konsumverhalten GESAMTELTERNABENDE

ihrer Kinder. Fir eine moglichst groBe suchtpréventive zu allen Themen der Suchtprévention

Wirkung empfiehlt es sich daher, die Eltern* in die (90-miniitig, Kosten: 180€)

Vor- oder Nachbereitung der Module fiir die Schiiler*innen ONLINE-ELTERNSEMINARE

einzubeziehen. zu den Themen Digitale Medien, Nikotin, Alkohol und Cannabis
(2-stiindig, kostenfrei, Siehe: berlin-suchtpraevention.de/

*Mit Eltern meinen wir alle Erziehenden und erziehungsberechtigten Personen. veranstaltungen/kategorien/familie-fuer-eltern/)

KONTAKTIEREN SIE UNS!
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