
Erzieher*innen erleben in ihrem Berufsalltag nicht selten entmutigte, frustrierte oder scheinbar gedankenlose Eltern. 
Gespräche mit diesen Eltern fallen schwer und hinterlassen oftmals Ratlosigkeit und Unzufriedenheit auf beiden Seiten.

KITA-MOVE 
›	 ist eine Fortbildung zur Gesprächsführung
›	 unterstützt Erzieher*innen bei der Stärkung der Eltern in ihrem Erziehungsverhalten 
›	 ermutigt Erzieher*innen, Alltagssituationen und Gesprächsanlässe gelassen und kompetent zu nutzen 
›	 hilft, bisher schwer erreichbare Eltern anzusprechen und mit kurzen Interventionen einen motivierenden 
	 Dialog über Erziehungs-/Präventionsfragen einzuleiten
›	 basiert auf:
 	 ›	 einem Konzept der g!nko Stiftung für Prävention
 	 ›	 der von der Universität Bielefeld in ihrer Wirksamkeit erfolgreich evaluierten Methode MOVE –  
		  MOtivierende KurzinterVEntion 
 	 ›	 den wissenschaftlichen Grundlagen des „Transtheoretischen Modells der Veränderung“  
		  (Prochaska, DiClemente u.a.) und den Prinzipien des „Motivational Interviewing“ (nach Miller & Rollnick)

Zielgruppe 
Die Fortbildung ist konzipiert für Mitarbeiter*innen aus Kindertagesstätten/Familienzentren und richtet sich in erster 
Linie an Einrichtungs- und Gruppenleitungen. KITA-MOVE wird darüber hinaus als teaminterne Maßnahme für 
Kindertagesstätten und Familienzentren angeboten.

Inhalte
›	 Einführung in Grundregeln motivierender Gesprächsführung
›	 Übungen zur Gestaltung schwieriger Gesprächssituationen
›	 Hilfen zum Einstieg ins Gespräch und zur Formulierung realistischer nächster Schritte
›	 Perspektiven für eine vertiefte und entlastende Kooperation mit Beratungsstellen und Ämtern
›	 Einschätzung von Kindeswohlgefährdung

Ablauf
Das Curriculum der Fortbildung beinhaltet 12 inhaltlich aufeinander abgestimmte Module à 90 Minuten. Der 
praktische Übungsanteil steht im Vordergrund und wird von der Vermittlung theoretischer Kenntnisse zu den 
jeweiligen Themenbereichen flankier t.

Termin
29. – 31. März 2017
Die Fortbildung findet von 9.00 – 17.00 Uhr statt.

Leistungen und Kosten
Die Fachstelle für Suchtprävention Berlin führt die Fortbildung im Auftrag des Sozialpädagogischen Fortbildungs-
instituts Berlin-Brandenburg (SFBB) durch, welches die Kosten für die Veranstaltung trägt. 

Die Teilnehmer*innen erhalten
›	 Ausbildung durch erfahrene und im Lehren der Methode zertifizierte Präventionsfachkräfte
›	 umfangreiche Schulungsunterlagen
›	 durch die Urheber der Methode lizenziertes Teilnahme-Zertifikat
›	 Getränke

KITA-MOVE – MOtivierende KurzinterVEntion 2017

SUCHTPRÄVENTION IM DIALOG 2017
Mit freundlicher Unterstützung der Senatsverwaltung für Gesundheit und Soziales

UNABHÄNGIG BLEIBEN!
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ANMELDUNG KITA-MOVE

ANMELDUNGsmodaLitäten ZU DER FORTBILDUNG Kita-Move In Der Fachstelle Für Suchtprävention Berlin

Fortbildung »KITA-MOVE«

Mit freundlicher Unterstützung der Senatsverwaltung für Gesundheit und Soziales

UNABHÄNGIG BLEIBEN!

SUCHTPRÄVENTION IM DIALOG 2017

Veranstaltungsort:
Die Fortbildung findet im Seminarraum der Fachstelle für Suchtprävention Berlin statt:
Chausseestraße 128/129 |10115 Berlin-Mitte

Anmeldemodalitäten: 
Die Anmeldung für die Seminare erfolgt über:

Sozialpädagogisches Fortbildungsinstitut Berlin-Brandenburg (SFBB)
Königsstraße 36 b | 14109 Berlin
Fon: 030-48 481 0 | Fax: 030-48 481 122
E-Mail: info@sfbb.berlin-brandenburg.de | www.sfbb.berlin-brandenburg.de

Die Seminarnummer lautet: 
4851/17

Details zur Anmeldung sowie das gesamte Fortbildungsprogramm des SFBB finden Sie unter:
www.sfbb.berlin-brandenburg.de/sixcms/detail.php/bb2.c.462476.de

Weitere Informationen zu KITA-MOVE finden Sie unter:
www.ginko-stiftung.de/muelheim/Kindertagesstaette/nachricht1548.aspx

Oder direkt bei uns:
Fachstelle für Suchtprävention Berlin
Chausseestraße 128/129 |10115 Berlin-Mitte
Fon: 030-293 526 15 | Fax: 030-293 526 16 
E-Mail: info@berlin-suchtpraevention.de | www.berlin-suchtpraevention.de

Geschäftszeiten:
Montag	 10.00 – 14.00 Uhr 	
Dienstag	 14.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag	 12.00 – 19.00 Uhr
Freitag	 09.00 – 13.00 Uhr

Auf Wunsch und nach Absprache können weitere KITA-MOVE-Schulungen auch als Inhouse-Veranstaltungen 
gebucht werden. In diesem Fall kostet die Fortbildung 120,00 Euro pro Person und wird mit mindestens 10 und 
höchstens 18 Teilnehmenden durchgeführt.

Weitere Informationen zur FORTBILDUNG Kita-Move
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